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Drodzy Oporowianie!

Nie udato nam sie trafic ze Swigtecznymi zyczeniami do Panstwa domow
wraz z wiosennym numerem naszego Biuletynu,.. Zatujemy bardzo, bo chcielismy jak zwykle
ztozy¢ WSZYSTKIM MIESZKANCOM NASZEJ DZIELNICY ZYCZENIA ZDROWYCH
|SZCZESLIWYCH SWIAT WIELKANOCNYCH...

Ale liczymy na to, ze zainteresuje Panstwa temat przewodni tego numeru, i ze okazujac sobie
wzajemna zyczliwosc¢, bedziemy, my Oporowianie spotykac sie regularnie przez caty rok :-).

SPOTKAJMY SIE, NA OPOROWIE

Czasy kiedy na Oporowie jedynym, poza
zaniedbana knajpka, miejscem spotkan byt ,,sklep
na rogu” z pewnoscia bezpowrotnie odeszty
w niepamiec¢. Mozliwosci dzisiaj mamy coraz
wiecej.

| cho¢ z pewnoscig wiele os6b z sentymentem
(ainni ze zgroza ;-) wspomina spotkania przy piw-
ku w AUTOBUSIE czy w GONDOLI, a wczesniej
w OAZIE, to jednak jesli idzie o mozliwosé
spotykania sie w celach towarzyskich sytuacja na
osiedlu stale sie poprawia...

Poza miejscami tradycyjnymi, w ktérych mozemy
spotykac sie od lat, takimi jak elegancka

restauracja IMPREZA, swojski klub QUANTUM czy
malenka cukiernia PATISSERI CADET pojawiaja sie
punkty inne - jakich do tej pory na Oporowie nie
byto. Tych ktorzy cenig sobie aktywny sposob
spedzania czasu, ha pewno uciesza nowe
propozycje na naszym lokalnym rynku i kazdy
znajdzie co$ dla siebie i swoich bliskich...

Co nie zmienia faktu, ze niektdrzy w celach
towarzyskich kultywuja regularne, od pokolen
wizyty w tym samym zaprzyjaznionym warzyw-
niaku czy u fryzjera, ktory strzygt i czesat

rodzicow, a czasem i dziadkow..... .
B.Z., B.M.

KLUB ,,POWER PLATE”

Mamy to szczescie, ze na naszym osiedlu powstat
pierwszy we Wroctawiu sieciowy klub, gdzie
Swiadczone sa ustugi w oparciu o nowe
technologie z urzadzeniami medycznymi Power
Plate. Marka Power Plate, uznana na catym
swiecie, w koncu jest dostepna w Polsce, a my
Oporowianie mozemy korzysta¢ z jej dobro-
dziejstw jako pierwsi. Urzadzenia Power Plate
maja szeroki zakres oddziatywania, zaréwno
w obszarach medycznych, rehabilitacyjnych, oraz
fitness. Jak mowia zatozyciele Studia Power
Plate, praca z urzadzeniem, to nie sport, a wysta-
wianie ciata na bodzce, ktorymi sa mikro-
wibracje. Efekty ktore uzyskujemy, sg tozsame
z efektami treningu w warunkach tradycyjnych.
Stad tak szeroka grupa osob, bez specjalnych
ograniczen wiekowych, oraz kondycyjnych, do
ktorych ta oferta jest skierowana. Cwicza u nas

matka z corka, maz z zona, kolezanki z pracy,
a i grupa Oporowian, réwniez rosnie. Nasze
Studio, staje sie miejscem spotkan, okolicznych
mieszkancow. Urzadzenia Power Plate, sa
urzadzeniami Premium, rekomenduje je duza
grupa znanych celebrytow i sportowcow
profesjonalnych np.: Sting, Claudia Schiffer, Clint
Eastwood, Rafael Nadal, Zidane czy Cristiano
Ronaldo. Odnalaztam na oficjalnych stronach
producenta urzadzen PP, listy klubéw sportowych:
FC Barcelona, Bayern Monachium, Chicago Bulls,
Los Angeles Lakers. Listy uzytkownikow sa
naprawde dtugie - to na pewno przekonuje. Ale
ogromng przewaga tego miejsca jest atmosfera
panujaca w studiu, kameralnos¢ oraz ludzie
ktorzy tworza to miejsce. Jak sami o sobie mowia,
staramy sie pomdc kazdej osobie, ktora nas
odwiedzi, a potrzeby sa tak samo réznorodne, jak



rézni s nasi klienci. Co przynosi najwiecej radosci
Z naszej pracy? to chwile kiedy widzimy postepy
ktore dokonuja sie wspoélna praca. Zajecia trwaja
jedynie 30 minut i to takze wyroznia tg oferte.
Dzieki zastosowaniu opatentowanej technologii,
na ptycie urzadzenia wytwarzana jest sita 8 G.
W warunkach naturalnych jestesmy pod ciagtym
wptywem grawitacji i mamy do czynienia z sitg
1 G. To jest wtasnie tajemnica skutecznosci tych
urzadzen - dzieki zastosowaniu technologii Power
Plate, osiagamy rezultaty, niemozliwe do
osiaggniecia w warunkach naturalnych, a trening
zajmuje stosunkowo niewiele czasu.

Jak moéwi p. tukasz, ktéry na poczatku byt bardzo
sceptycznie nastawiony i nie do konca wierzyt ze
ta ,platforma z pilotem”(jak ja okreslit) jest
w stanie zaspokoic jego oczekiwania treningowe.

»Zachecony przez trenerke, postanowitem
sprébowac, poprositem o bardzo intensywny
trening, gdyz jestem w formie i regularnie
trenuje. MOj sceptycyzm z minuty na minute
malat, a juz przy ,brzuszkach” nie miatem
watpliwosci, co do skutecznosci tego urzadzenia.
W przeciagu 20 minut zmeczytem sie tak samo,
jak podczas 1,5 godzinnego treningu boksu
tajskiego. Na drugi dzien dowiedziatem sie
o istnieniu miesni w moim ciele, ktorych nigdy
dotad nie udato mi sie uaktywni¢. Po tych
pierwszych doswiadczeniach, zaczatem z wiek-
szym szacunkiem podchodzi¢ do Power Plate”.
Najstarsza osoba obecnie ¢wiczaca w Studiu ma
69 lat, to z pewnoscia jest miejsce dla kazdego,
gdzie mozna spotkac sie z kolezanka, lub zachecic
do zadbania o swoje zdrowie bliskie nam osoby.
Beata Zarczynska

POPOLUDNIOWY SPORT NA BOISKU SZKOLNYM

Radzie Osiedla Oporéw udato sie w kwietniu
zainicjowac¢ wspoétprace z Klubem Sportowym
SPORTING WROCLAW, ktory zamierza rozwijac
mtode talenty pitkarskie na naszym osiedlu.
Zajecie prowadzone sa na boisku szkolnym Z S-P nr

9 przy ulicy Solskiego we wtorki i czwartki.
Najwieksza atrakcja dla wszystkich jest
mozliwos¢ nauki i rywalizacji sportowej przy
oswietlonym boisku po zmierzchu! Nabdr trwa.
Wiecej informacji: www.sportingwroclaw.pl

J.H.

»QUANTUM” - OPOROWSKIE MIEJSCE SPOTKAN

Krotki spacer aleja kasztanowa wzdtuz ulicy
Wiejskiej prowadzi wprost do ,,Quantum”.

Cztery lata temu lokal ten powstat z mysla o spo-
tecznosci oporowskiej i poczatkowo miat petnic
funkcje kawiarni-pubu. W odpowiedzi na gtosy
odwiedzajacych nas klientow stopniowo
rozwijaliSmy nasza kuchnie. Dzi$, obok wtoskich
makaronow i pizzy, w menu mozna znalez¢ szereg
tradycyjnych potraw przygotowanych ,,po domo-
wemu” - zsercem i starannoscia.

Kameralne, przytulne wnetrza, regularnie wyko-
rzystywane przez ekipy filmowe, dajg poczucie
bezpieczenstwa i powoduja, ze nasi goscie czujg
sie tu komfortowo, a lokal jest alternatywa dla
zattoczonych i odlegtych miejsc w okolicach
Rynku.

Wiele osob wybiera Quantum na miejsce uroczys-
tosci rodzinnych, takich jak chrzciny, komunie,
przyjecia poslubne czy jubileusze. W niedzielne
popotudnia nasza smaczna kuchnia przyciaga cate
rodziny. W weekendowe wieczory czesto maja
miejsce bardziej rozrywkowe spotkania z okazji
urodzin, zjazddw, integracji firmowych albo po
prostu spontaniczne tance na parkiecie, gdzie
zgodnie bawia sie wszystkie grupy wiekowe, bo
Quantum, to lokal nie tylko dla mtodziezy.
Spokojniejsze dni w srodku tygodnia sprzyjaja
spotkaniom na ,,pogaduchy”, ale moze to by¢ np.
partia szachéw przy herbacie lub gra w lotki -
dostepna w holu lokalu.

Coraz cieplejsza aura zaprasza do przestronnego
ogrodka, oddzielonego od ulicy zielenia, z szem-
rzaca fontanna i piaskownica dla najmtodszych.

Nasz lokal bywa miejscem ztapania oddechu w ro-
dzinnej wycieczce rowerowej a dla zmotoryzo-
wanych mamy tatwo dostepny parking.

Pragniemy, drodzy Oporowianie, aby Quantum
byto Waszym miejscem spotkan.

Co jakis czas organizujemy imprezy tematyczne
np. Andrzejki, Party w maskach, koncerty. Lokal
dysponuje projektorem, totez czesto umozli-
wiamy ogladanie waznych wydarzen sporto-
wych i kulturalnych w jakosci HD na duzym
ekranie. O wydarzeniach tych informujemy na
naszej stronie internetowej, profilu na Facebooku
inaplakatach.

W najblizszym czasie planujemy wprowadzi¢
cykliczng impreze taneczng ”40+” przy muzyce
lat 70°,80’ i 90’ prezentowanej przez DJ’a lub
zespoty muzyczne. Impreza odbywataby sie w jed-
na sobote miesigca.

Jestesmy otwarci na Panstwa pomysty i propo-
zycje. Duza sala i przyjazna obstuga daje mozli-
wos¢ organizacji wydarzen o réznym charakterze.
Moze lokalni artysci zechcieliby zaprezentowad
swoje prace w Quantum, moze w potaczeniu
zwernisazem?

Chcielibysmy, zeby ,,Quantum” przy Panstwa
wspotudziale stato sie miejscem ciekawych
spotkan - naszym osiedlowym osrodkiem

kultury.  ERDECZNIE ZAPRASZAMY

Liliana Kossakowska-Fiejtek z zespotem
Restauracja&Pub , QUANTUM” ul. Wiejska 36
tel. 71 727-75-57 604-199-606
www.clubquantum.pl, e-mail: club@clubquantum.pl

Liliana Kossakowska-Fiejtek
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W POSZUKIWANIU SMAKOW - RESTAURACJA ”IMPREZA”

Po latach poszukiwan i przymiarek chcieliby$my
stworzy¢ nowy model restauracji wtaczyc
element regionalnosci z prostg kuchnia, w swoich
inspiracjach siegna¢ w przesztos¢ i skorzystac
z rodzinnych przepisow mieszkancow Oporowa.
Wprowadzi¢ je do karty dan jako dania kuchni
lokalnej. Zalezy nam, aby moc wspélnie
stworzy¢ forme lokalnego biesiadowania na
naszym osiedlu.

Duzy wspolny stét dla gosci i przyjaciot, a moze
taczenie pokolen na drodze kulinarnej...
| inauguracja dan z przepisow osoby ktora

chciataby twédrczo uczestniczy¢é w naszym
projekcie...
Wspdlne wykonanie dan z kucharzami restauracji
pozwoli na skorzystanie z doswiadczen i skroci-
toby czas przygotowan
Danie takie bytoby prezentowane przez miesiagc
w karcie dan, a przepisy i dania ktore zyskaja
najwieksza popularnos¢ zostatyby wprowadzone
do pozycji karty dan jako Dania lokalnej
spotecznosci i opatrzone imieniem wtasnym
autora, lub osoby, ktora byta pierwotnym tworca
przysmaku... (np. pierogi Babci Krysi :-).

Ewa Nazar

CUKIERNIA FRANCUSKA ,,LA PATISSERIE”

Przy Solskiego, pod numerem 31, znajduje sig
niezwykte miejsce. Jego klimat tworza ludzie,
ktorzy codziennie wypiekajg tam, w znajdujacej
sie na miejscu pracowni, najrézniejsze francuskie
delicje. Przechodzac przez uroczy ogrodek do
stodszej czesci poniemieckiego domu, znajdziemy
sie w innym S$wiecie wyjatkowej Cukierni
Francuskiej La Patisserie. Od wejscia dostrzec
mozna réznorodnos¢ smakow i stodyczy. Ciasta
i tarty, tworzone wedtug oryginalnych francuskich
receptur, uwodza wygladem. Kto skusi sie na
skosztowanie chocby kawatka, ten przekona sie
o ich niepowtarzalnym smaku. Przywitaja tam
Was miedzy innymi: Pigkna Helena, obficie
czekoladowe lub owocowe tartaletki, Florentynki
oraz soczyscie kolorowe makaroniki w wielu

nietuzinkowych smakach. Nowoscig sa wypieki
bez glutenu oznaczone zielonymi choragiewkami
czyli zielone sSwiatto dla bezglutenowcow.
Ustawione w cukierni stoliki zachecaja gosci do
degustacji wspaniatych stodkosci i S$wiezo
mielonej kawy. Cieplejsze dni natomiast
umozliwiaja delektowanie sie smakiem, zapa-
chem swiezo pieczonego ciasta i pogoda w czaru-
jacym ogrodku. Wtasciciele planujg ustawienie
wiekszej ilosci stolikow - jesli oczywiscie pojawi
sie taka potrzeba... jak na razie wiekszosc
klientow zabiera stodkie wyroby ,,na wynos” by
rozkoszowac sie nimi w zaciszu wtasnego domu...
;)
)
0 wyjatkowe miejsce idealnie wpisuje sie
w niepowtarzalny klimat Oporowa.

Karolina Krzyszycha

»GARDEROBA Z DUSZA” - DZIEN OTWARTY

Na ul.Karmelkowej 16A zostat niedawno otwarty
komis odziezowy o wdziecznej nazwie
GARDEROBA Z DUSZA. Mozna tam zakupi¢ damskie
ubrania, buty, dodatki w dobrej jakosci, czesto
z wyzszej potki - w przystepnej cenie. To $wietne
i klimatyczne miejsce prowadzone przez
fantastyczna wtascicielke, ktora doradzi i ugosci.
Jesli ktos lubi, to mozna sobie przysias¢ i wypic
herbate, poplotkowac i bez stresu obejrzec

ciuszki. Najlepiej przyjs¢ od poniedziatku do
piatkuw godzinach 10-13.30i 18-20.

2 maja wtascicielka zaprasza na "DZIEN
OTWARTY", jesli pogoda bedzie sprzyjac¢ odziez
bedzie wystawiona tez na parkingu przed
sklepem. Od kazdej ceny bedzie 5% upustu,
poczestunek z kawy lub herbaty oraz pyszne

ciasto. ZAPRASZAMY! .
Barbara Pigon

»CREATION 4 ALL” i PCHLI TARG NA OPOROWIE

Grupa Creation4All sktada sie z oporowskich
plastykow zawodowych, artystow i rekodziel-
nikow nieprofesjonalnych. Patronat nad grupa
sprawuje Rada Osiedla Oporow oraz Szkota
Podstawowa nr 15.

Tworcy pokazuja swoje dzieta na wystawach,
kiermaszach, pokazach, na ktére zawsze
zapraszaja mieszkancéw Oporowa i innych.
Ogtoszenia o akcjach grupy znajduja sie na
tablicach ogtoszeniowych naszego osiedla i na
naszej stronie www.facebook.com/
pages/Creation4All/474345762638544
Kiermasze sa cykliczne - w kazda 2 sobote
miesigca w siedzibie Rady Osiedla Oporow na ul.
Wiejskiej, w godz.12.00-14.00.

Wiosna 2014 Nr 100

Wznawiamy akcje targow rzeczy uzywanych- tzw

PchliTarg - Flomark na Oporowie.

Z uwagi na wiosenne porzadki w domach i checi

sprzedania lub oddania tych przedmiotéw innym

ludziom, ktérym sie przydadza, proponujemy

czestsze akcje w maju.

Zatem ogtaszamy FLOMARKI w kazda sobote

(10, 17, 24 i 31 maja) w godz.14-16 na terenie

boiska przy al. Piastow /rég ul. Kadtubka.

O kolejnych poinformujemy na tablicach ogtosze-

niowych na Oporowie.

Zapraszamy - przyjdzcie sami - przyprowadzcie

swoje rodziny i znajomych - zréobmy z tego

kolejna okazje do towarzyskiego spotkania.
Agnieszka Badowska
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KAJAKI DLA OPOROWA

Kim jestesmy ?

Dawid Miktaszewicz i Marcin Labiszak - dwoch
kajakarzy propagujacych sporty kajakarskie we
Wroctawiu wraz z Fundacja Tobie Polsko
Ratownicy (www.fundacjatpr.pl)

Dawid - trener, ratownik, wuefista. Wieloletni
zawodnik kajakarstwa klasycznego, dziatacz
i wolontariusz na rzecz sportu. Dziata spotecznie
w roznych programach rodzinnych i resocja-
lizacyjnych. Wroctawianin od zawsze!

Marcin Labiszak - wieloletni reprezentant i meda-
lista Mistrzostw Polski, w kajakarstwie gorskim.
Dziatacz, aktualny sportowiec. Mieszkaniec
Oporowa.

Fundacja TPR - bezpieczniej sie nie da!!

»Celem dziatania Fundacji TPR (Tobie Polsko
Ratownicy) jest wspieranie i motywowanie do
pracy ratownikdw wodnych, ratownikow
medycznych oraz stuzb mundurowych na rzecz
Ojczyzny”.

Czego chcemy?

Chcemy wykorzystac¢ staw w kompleksie nieczyn-
nego kapieliska przy ulicy Harcerskiej do
stworzenia tam sekcji KAJAKARSTWAPOLO.
Dlaczego?

We Wroctawiu nie ma jeszcze dyscypliny w postaci
kajakarstwa polo. A akwen przy ulicy Harcerskiej
jest idealnym miejscem dla tego typu przed-
siewziecia. Po matym wywiadzie lokalhym
uwazamy dzielnice Oporow za miejsce z zapo-

trzebowaniem na jakakolwiek rekreacje ruchowa

- w szczegolnosci za mate pieniadze.

Sama dyscyplina jest wpisana w igrzyska dyscyplin

nieolimpijskich WORD GAMES 2017, ktdre odbeda

sie we Wroctawiu. Jest to kolejny z powodow

dlaczego. Sport swietnie prosperuje, a Wroctaw

praktycznie jako ostatnie duze miasto pozostaje

bez druzyny. Czas najwyzszy to zmienic!

Korzysci lokalne

» Kajak polo to tylko przedsionek do dalszej

rekreacji na tym terenie. Chcemy wykorzystac to

miejsce na kilka mozliwych sposobow:

» Prowadzi¢ zajecia dla dzieci i mtodziezy z kaja-
karstwa

+ Wspomagac lokalne szkoty w wychowaniu
fizycznym

» Propagowac sporty wsrod niepetnosprawnych

« Planowac zajecia dla wszystkich grup wiekowych
(Nordic walking, tai chi, gimnastyka, crossfit
terenowy)

Wszystko to na terenie woko6t nieczynnego

kompleksu basenowego przy ulicy Harcerskiej.

Dlaczego my?

Po pierwsze i najwazniejsze wiemy jak zapewnic

bezpieczenstwo na danym obiekcie, dzieki

wspotpracy z Fundacja TPR jesteSmy w 100%

pewni ze zajecia i teren beda odpowiednio

zabezpieczone.

Posiadamy wszystkie potrzebne uprawnienia do

prowadzenia zajec z kajakarstwa.

Posiadamy najwyzszej klasy sprzet do uprawiania

dyscyplin kajak polo,

Posiadamy checi i zapat do pracy ktore czerpiemy

dzieki pasji do sportéw wodnych

Jak chcemy to zrobic¢?

Chcemy za pomoca minimalnych kosztéow -

gtownie pracy wolontaryjnej uporzadkowac

zielen i przygotowaé¢ teren do uzytku pod
rekreacje ruchowa.

Postawi¢ dwie bramki, wytyczy¢ boisko na

wodzie, i grac¢ na wodzie!

Miejmy nadzieje, ze srodowisko lokalne w postaci
Rady Osiedla, wykaze zainteresowanie naszym
projektem i poprze nasz wniosek do Urzedu Miasta

o udostepnienie nam terenu. S )
Dawid Miktaszewicz

Jest i inna koncepcja zagospodarowania stawu,
ktora od kilku lat usituje przeforsowac grupa,
zwiazanych z Oporowem, wedkarzy... W czasach
kiedy jeszcze czynne byto kapielisko wedkarze
opiekowali sie stawem, zarybiali go i utrzymywali
w stanie wzglednej czystosci, za porozumieniem
z wtascicielem terenu czyli Miejskim Osrodkiem
Sportu i Rekreacji. Obecnie wedkarze bezsku-
tecznie probuja kogos decyzyjnego zainteresowac
swoimi propozycjami. Zamierzali na wtasny koszt
odgrodzi¢ staw od niecek basenowych,
uporzadkowac i utrzymywac w czystosci staw i te-

ren wokoét niego oraz ponownie go zarybic.
Prawdopodobnie wszyscy chcielibysmy, aby ten
obszar odzyskat wtasciwy wyglad i naturalng
funkcje. Prawdopodobnie wszyscy chcielibysmy,
ale nikt nie zareagowat, na publikowany w nrze 96
BIULETYNU, apel wedkarzy o pomoc i wsparcie dla
tej inicjatywy.

Czyli mamy juz dwie grupy osob, ktére bardzo
chciatyby zaopiekowa¢ sie wolontaryjnie
zaniedbanym Smietnikiem jakim stat sie teren,
ktory kiedys byt nasza chluba...

icodalej? B.M.
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W ostatnich miesigcach w bibliotece odbyto sie
kilka ciekawych imprez:

W styczniu stuchalismy, ogladajac zdjecia,
0 wyprawie pieszej Panstwa Ewy i Krzysztofa
Zatuckich - PrzeszliSmy potudniowa granice
Polski. Wedrowka trwata dwa miesiace.

W marcu mieliSmy okazje obejrzec stare, nieme
filmy, cudownie ilustrowane muzycznie na
zywo przez zespot grywajacy w klubach naszego
miasta - Instytut Filmoéw Dzwiekoszczelnych.
Zespot improwizowat grajac ponad dwie godziny.

Pani Jadwiga Batazinska, przewodniczka po Wroc-
tawiu, Oporowianka, opowiadata o zabytkach,
ktorych niestety nie mozemy juz ogladac¢ -
Nieistniejace koscioty Wroctawia to prezentacja
fotograficzna miejsc znanym nam, lecz catkiem
innych, gdyz pozbawionych cennych zabytkow.

w naszej bibliotece dzieci sq zawsze mile widziane...
Spotkanie autorskie z oporowianka Matgorzata
Madej adresowane byto do dzieci. Pani
Matgorzata Madej zaprezentowata przedszkola-
kom wtasny zbiér basni - ,,Opowiesci napisane

w zimie i gdzie indziej”. Elsbieta Zapatowicz

SWIETLICA SRODOWISKOWA

Przy Szkole Podstawowej nr 15 dziata, zatozona
staraniem Mitosnikow Oporowa i Rady Osiedla
Swietlica S$rodowiskowa dla maluchow pro-
wadzona przez Fundacje Wspierania Aktywnosci
Lokalnej. Zajecia sa bezptatne i super ciekawe!

Potkolonie w czasie ferii i wakacji za niewielka
odptatnoscia. Mnostwo wyjsc, wyjazdow i innych
atrakcji. Dzieciaki uwielbiaja tu by¢! Swietlica
zaprasza najmtodszych z okolicy na zajecia
plastyczne, edukacyjneirekreacyjne! BM

KLUB ,,WLOCZKERSOW”

Zaczeto sie od maila. Dostatam informacje (juz
nie pamietam z jakiego zrddta), ze charytatywna
Fundacja ,,Redmptoris Missio” z Poznania czeka na
czapeczki dla dzieci, ktére zostang wystane do
Afganistanu. Akcja dziergania czapeczek zostata
nazwana ,,Klubami Wtoczkersow” - zachecano do
wspolnego dziergania, do uczenia sie nawzajem
kiedys powszechnie znanych technik rekodzieta.
Po rozmowie z paniami w Bibliotece przy ul.
Morelowskiego (budynek Gimnazjum nr 40)
ustalitysmy, ze zaproponujemy spotkania w lo-
kalu Biblioteki. | tak sie zaczeto. Czytelnicy
Biblioteki i inni, ktdrzy styszeli o tej akcji, znosili
do Biblioteki wtoczki z domowych ,,archiwow”,
i dawno nie uzywane druty i szydetka.

Pierwsze zajecia naszego klubu odbyty sie w lipcu
ubiegtego roku. Od tamtej pory spotykamy sie
w kazdy czwartek o czwartej, czyli o godzinie 16.
Uczestniczkami klubu sa uczennice gimnazjum
i osoby catkiem doroste. Uczyty sie z nami dziergac
zarowno studentki jak i emerytki. Czapeczki
dziergatysmy do konca pazdziernika - tagcznie byto
ich 270 sztuk! Fundacja wystata czapeczki do
Afganistanu w potowie listopada, przed rozpo-
czeciemsie zimy.

Wszystkie dostatySmy dyplomy ,,Honorowego
Wtoczkersa” jako podziekowanie za nasza prace.
W listopadzie postanowitySsmy nie konczy¢
dziatalnosci, Klub nadal jest otwarty, otrzyma-
tySmy nawet pozwolenie na uzywanie dotych-
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czasowej nazwy. Przed Bozym Narodzeniem
uczytysmy sie dzierga¢ gwiazdeczki i inne ozdoby
choinkowe. Teraz przygotowujemy ozdoby
Wielkanocne - zajaczki, kurki, kurczaczki,
baranki, pisanki... Prace sa wykonywane w roz-
nych technikach, kazda z nas znalazta swoja
ulubiona. Nasze dziergadta mozna kupi¢ -
wspieramy w ten sposob zaktad Leczniczo-
Opiekunczy dla dzieci prowadzony przez
Zgromadzenie Siostr Maryi Niepokalanej
w Piszkowicach.

Zapraszamy wszystkich zainteresowanych!
Klub Witéczkersow przy Miejskiej Bibliotece
Publicznej Filii nr 3 czeka na nowych cztonkow,
spotkania trwaja od godz. 16* do 18.

Elzbieta Kowalewska
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KTO PRZYGARNIE? )
POD SKLEPEM - CZYLI MIEJSCE SPOTKAN NASZEJ MLODZIEZY

W tych wszystkich rozwazaniach o tym jak mito
jest sie spotykac, nietrudno zauwazyc, Ze grupa
bez przydziatu pozostaje zdecydowana wiekszosc¢
naszej mtodziezy - w wieku gimnazjalno/lice-
alnym. Nie ma takiego miejsca gdzie mogliby sie
spotykac legalnie i z pozytkiem dla swojego
zdrowia i rozwoju. Jedyne na co moga sobie
pozwoli¢ to przesiadywanie pod sklepem z pusz-
ka, butelka i, niestety, papierosem... i budzenie
zgorszenia swoim niewybrednym stownictwem
i rozrzucaniem petow... a jesli kasy maja wiecej

SMIECI NA OPOROWIE -

Najczesciej zwracacie sie do nas Panstwo w spra-
wach dotyczacych zalegajacych na Oporowie
Smieci - pytacie o mozliwos¢ ich likwidacji.
Niestety firma Ekosystem realizuje swoje zadania
wg wtasnych harmonogramow i musimy sie z tym
liczy¢. Przede wszystkim sSmieci sa od nas
odbierane w konkretnych terminach i w konkret-
nej postaci - czyli albo wprost z pojemnikow, albo
porzadnie zapakowane (gtownie w kolorowe,
plastikowe worki). Natomiast drobne s$mieci
(papiery, pety, wszelkie opakowania, puszki,
butelki), ktore zasmiecaja Oporéw zaktdcajac
mity widok i dobry humor, zalegaja miesigcami
w roznych zakatkach dopoki kto$ z nas tego nie
uprzatnie... Poza nami, mieszkancami nikt nie
zamiata dzis ulic i chodnikow. Dozorca z wielka
miotta nalezy do przesztosci i, zwtaszcza w takiej
dzielnicy gdzie przewaza wtasnos¢ prywatna, nie
ma szansy zeby o Smietnik pod ptotem zatroszczyt
sie kto$ z zewnatrz. Poza tym spojrzmy prawdzie
w oczy - te sSmieci to nie sg ,,podrzutki” obcych
ludzi z innych dzielnic. To resztki naszych
nieporzadnie zapakowanych $mieci lub
beztrosko porzucanych opakowan po lodach
czy papierosach... Jesli nieporzadnie zapaku-
jemy nasze odpadki, jesli nie zadbamy o to, zeby
(nieszczesny, przyznajmy to po cichu) plastikowy
worek zostat skutecznie zawiazany (zatosnym)
dotaczonym do niego sznureczkiem (a moze lepiej
gumka recepturka?) i wystawiony na ulice we
wtasciwym terminie, to wysypujace sie nasze
wtasne $mieci, obrzydza nam widok naszego
wtasnego domu i jego otoczenia.

Inng sprawa sa nielegalne wysypiska, ktore wcigz

to kupuja kilka piw i siedza na tawkach w alej-
kach... gdzie nadal budza zgorszenie i niechec
przechodniow... Hej! A kto pamieta pracownie
modelarstwa lotniczegow naszej szkole,
prowadzona przez pana Jerzego Kaczorka?
Amoze kto$ z nas, dorostych, miatby cos do zaofe-
rowania dzisiejszej mtodziezy? | gdzie sie podziata
grupa, ktorej chciato sie wykonac skate park
domowej roboty (cho¢ szkoda, ze nikt z nas nie
zainteresowat sie na tyle, zeby zniechecic ich do

podkopywania watu przeciw powodziowego...)
B.M.
temat bez konca...
jeszcze, chociaz rzadziej pojawiaja sie w naszej
okolicy. Dziekujemy za sygnaty od Panstwa o ta-
kich przypadkach i wyjasniamy, ze ,,samorzad
Osiedla nie jest czescig administracji miejskiej.
Jestesmy gronem mieszkancow poswieca-jgcych
swoéj wolny czas; spotykajmy sie, dyskutujemy
i wskazujemy jednostkom miejskim problemy oraz
sposoby ich rozwigzania, ktére w naszej opinii sg
korzystne dla spotecznosci lokalnej. Nie
dysponujemy zasobami, ktore pozwalatyby na
przejmowanie terendw i opieke nad nimi.
Natomiast procedury, ktére nas obowigzujg,
wymagajg od nas, aby nasze wnioski byty najpierw
przedstawiane na sesjach Rady i przyjmowane
w gtosowaniu w formie uchwaty.
Oczywiscie takie skomplikowane postepowanie
nie ma uzasadnienia w sytuacjach jednoznacz-
nych i oczywistych. Dlatego zachecamy
Mieszkancéw, aby zgtaszali podobne
problemy bezposrednio do witasciwych
jednostek miejskich. Ich dane kontaktowe
umiesciliSmy na stronie Osiedla w zaktfad-
ce WAZNE KONTAKTY: http://oporow.info/
kontakt/wazne-kontakty
Sami zajmujemy stanowisko i kierujemy wnioski
zgodnie z obowigzujgcg nas procedurg w sytu-
acjach, gdy Panstwa zgloszenia s3a
nieskuteczne (informujg nas Panstwo o braku
reakcji na zgtaszane Miastu problemy), wzglednie,
gdy problemy dotyczg spraw, w ktérych
mieszkancy sami sobie nie poradzg (np. organiza-
cja ruchu, ustawienie sygnalizacji swietlnej,
lokalizacja przystanku, dzikie wysypiska na
nieuzytkach zielonych z dala od budynkow
mieszkalnychitp.). A.G..B.M.

OSRODEK REKREACJI KONNEJ ,,HUCUL”

To najdtuzej dziatajaca, prywatna szkotka
jezdziecka we Wroctawiu. Sa tu dwie ujezdzalnie
na wolnym powietrzu oraz kryta ujezdzalnia
(wykorzystywang gtownie w deszczowe dni
i w zimie). Potozenie osrodka pozwala na
prowadzenie rowniez jazd terenowych. W sali
kominkowej mozna nie tylko zapisac sie na jazdy,
ale takze odpoczac i poczekac na jezdzca;

Nauka jazdy konnej jest prowadzona pod okiem
wykwalifikowanych instruktoréw, niezaleznie od
warunkow atmo-sferycznych.

Sa tu konie "duze" i "mate". Dzieci (juz od 5 roku
Zycia) ucza sie jezdzic¢ na przystosowanych do ich
wzrostu i odpowiednio przygotowanych kucach.

W ofercie sa rowniez jazdy rekreacyjne dla osob
potrafigcych juz jezdzic konno. B.M.
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CHOR ,, JESTEM”

Chor,,J ESTEM” to 4-gtosowy chor mieszany. Dziata
w parafii p.w. Swietej Anny na Oporowie od 11 lat.
Zostat powotany do istnienia przez éwczesnego
Proboszcza parafii, Ksiedza Jacka Wachowiaka
adyrygentem choru, od pierwszej jego proby 3.03
2003, jest Matgorzata Samborska. Gtownym
celem choru jest oprawa Liturgii Mszy Swietej, ale
tez chdér zaznaczyt swoja obecnos¢ w zyciu
muzycznym Wroctawia i okolic, $piewajac
wielokrotnie podczas Wroctawskiego Betlejem,

w Muzeum Etnograficznym, podczas corocznych
wroctawskich koncertéw ewangelizacyjnych
Wiatr z Wyspy, czy w okolicznych parafiach.
Program choru jest dosc szeroki, od choratu grego-
rianskiego, przez piesni renesansu, do wspot-
czesnych kompozycji, czesto w opracowaniu
wielogtosowym Matgorzaty Samborskiej. W sktad
chéru wchodza gtownie parafianie Oporowa,
nawet Ci dawni, ktorzy juz na Oporowie nie

mieszkaja. Matgorzata Samborska

ZESPOL ,, DUCHY”

Zespot dziata przy Szkole Podstawowej nr 15 od
pazdziernika 2010 r.pod opieka pani Anny
Drzewieckiej-Sypien. Jego sktad ulega licznym
zmianom, poniewaz co roku dochodza nowe,
chetne do Spiewania dzieci. Zespot spiewa w szko-
le, a takze poza nia.

Bierzemy udziat w konkursach, przegladach i fe-
stiwalach. Mamy na koncie pierwsze sukcesy!
W roku szkolnym 2012/2013 zajelismy Il miejsce
w Ogolnopolskim Festiwalu Piosenki Zuchowej
i Dzieciecej ,,Na jesienna nute” oraz | miejsce
w XVIII Konkursie Piosenki Ekologicznej w SP 44 we
Wroctawiu. Wyr6zniono nas takze w Konkursie
»,Swiateczne Spiewanie” oraz w Ogolnopolskim
Festiwalu Ekopiosenka w Legnicy.

Jednak za najwiekszy sukces uznajemy fakt, iz
Duchy zakwalifikowaty sie na 40 Miedzynarodowy
Harcerski Festiwal Kultury Mtodziezy Szkolnej
Kielce 2013. Na festiwalu tym nasz zespot zdobyt

Srebrng Jodte Harcerska 40. Miedzynarodowego
Festiwalu Kultury Mtodziezy Szkolnej w Kielcach.
To nie jedyny sukces zespotu na kieleckim festi-
walu, gdzie wystapit przed Kkilkutysiecznag
widownia. W gtownym przegladzie konkursowym,
w kategorii ,,zespoty wokalne do lat 12", Duchy
otrzymaty wyrdznienie.

Mtode artystki przebywaty na festiwalu przez dwa
tygodnie, uczestniczac w przegladach konkur-
sowych, koncertach i warsztatach muzycznych.
Najwazniejszym wydarzeniem byt jednak dla nich
udziat w koncercie galowym jubileuszowego
festiwalu, podczas ktorego odebraty Srebrnag
Jodte Harcerska. Byto duzo pracy, ale przede
wszystkim wiele pozytywnych emocji i wspaniata
zabawa!

Zapraszamy do obejrzenia zdjec z festiwalu oraz
z innych naszych wystepow www.duchywroclaw.

jimdo.com Anna Drzewiecka-Sypien

ZAPRASZAMY DO OPOROWSKIEGO PIKNIKOWANIA

Oporowianie znani sa w catym Wroctawiu ze
swojej dorocznej imprezy. Zalezy nam bardzo,
aby impreza ta z kazdym rokiem byta lepsza.

Juz teraz wiemy, ze tegoroczny Piknik bedzie
wyjatkowy. Przede wszystkim wspélorganiza-
torem imprezy bedzie Parafia pw. Sw. Anny, ktora
jesienig bedzie obchodzi¢ swoje wielkie swieto.
Oporowska swiatynia, po zakonczonej rozbudowie
bedzie rekonsekrowana, co jest okazja do wspol-
nego radowania si¢ i organizacyjnego wtaczenia
Parafii w najwieksza osiedlowa impreze.

To potaczenie skutkuje nieznacznym przesu-
nieciem terminu osiedlowego festynu. W tym roku
odbedzie sie nie w pierwszy, lecz w drugi weekend
po wakacjach, czyli 13 wrzesnia (w sobote).
Poniewaz zalezy nam na Panstwa udziale w opo-
rowskim festynie - zapraszamy juz teraz zaréwno
do odwiedzania imprezy, jak i czynnego w niej
udziatu.

Tradycyjnie liczymy na udziat oporowskich
przedszkoli (publicznych i prywatnych) oraz
szkot, jesli chca, aby ich podopieczni wystapili
przed osiedlowa publicznoscia na scenie - na
pewno wygospodarujemy dla nich czas w ramach
imprezy.
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Podobnie zachecamy naszych przedsiebiorcow
do wystawiania swoich stoisk, proszac w zamian
o dotaczenie do grona sponsoréw nagrod (w miare
swoich mozliwosci) w ramach turniejow
sportowych i konkursow odbywajacych sie w trak-
cie Pikniku.

Wreszcie zachecamy wszystkich Panstwa do
dzielenia sie swoimi zainteresowaniami oraz
pasjami. Jesli chca Panstwo wpisac je w program
Pikniku Oporowskiego, bardzo prosimy o kontakt
poprzez e-mail (oporow®@osiedle.wroc.pl) lub
bezposrednio, podczas czwartkowych dyzurow
radnych. Prosimy o zgtaszanie wtasnych
koncepcji i uwag, co, poza dotychczasowymi
elementami imprezy chcielibyscie Panstwo,
abysmy wspolnie zorganizowali.

Moze w tym roku uda sie nam zorganizowac,
proponowane w roku ubiegtym konkursy
kulinarne? Oczywiscie tylko w takim przypadku,
jesli wyrazicie Panstwo swoje zainteresowanie
i deklaracje udziatu! ;-)

Zarezerwujcie czas! Przyjdzcie koniecznie!
Bedzie sie dziato!

T.S.
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BIEG GRABISZYNSKO-OPOROWSKI

Znowu bieglismy - tym razem z naszymi sasiadami
z Grabiszynka!

W sobote, 12 kwietnia, spotkalismy sie na GO!
Biegu, czyli Biegu Grabiszynsko-Oporowskim.
Byta to druga edycja tej imprezy i wigzata sie
z kilkoma istotnymi zmianami - wszystkie byty na
lepsze! Przede wszystkim, w przeciwienstwie do
ubiegtego roku, dopisata nam pogoda i dzieki
temu biegato sie wprost fenomenalnie. Po drugie
tegoroczny GO! Bieg to wtasciwie dwa biegi - na
dystansie pieciu i dziesieciu kilometrow.
Grabiszynska $ciezke biegowa przemierzyto
z nami tego dnia ponad 230 biegaczy, co jest
najlepszym wynikiem frekwencyjnym ze
wszystkich naszych dotychczasowych biegow
(@ mamy ich juz kilka na koncie). Warto
odnotowac, ze poszerzyto sie grono organiza-
torow i teraz obok Oporowa jest w nim Grabiszyn-
Grabiszynek - zatem nazwa biegu jest juz w petni
uzasadniona. Trzecim organizatorem jest
Stowarzyszenie Pro-Run Wroctaw, ktore ogromnie
wspiera nas w tym przedsiewzieciu.

Atmosfera imprezy byta rewelacyjna, przy czym
najwieksze podziekowania w tym zakresie
naleza sie wolontariuszom 2z naszego
Gimnazjum nr 40 im. Noblistow Polskich -
byliscie wspaniali! W podzigkowaniach nie
mozna pomina¢ takze naszego Zespotu Szkolno-
Przedszkolnego nr 9. Co prawda tutejsi
podopieczni sa jeszcze zbyt mtodzi, by obstawiac
liczaca 5 kilometrow trase parkowa, ale placowka
wsparta nas sprzetowo stolikami, co bardzo
utatwito przygotowania tzw. punktu regeneracji.

-

Po tak dobrych doswiadczeniach trudno nie
planowac kolejnych biegow. Tym bardziej, ze
trasa w Parku Grabiszynskim cieszy sie zastuzong
stawa jednej z najpiekniejszych i najbardziej
przyjaznych we Wroctawiu. Mozemy zatem
zdradzi¢, ze planujemy powtorzy¢ w tym roku
Bieg Niepodlegtosci ,,Z Wasem” (oczywiscie 11
listopada). Wiele wskazuje jednak na to, ze
jeszcze we wrzesniu zrobimy kolejna impreze
tego typu, choc¢ nieco innym szlakiem. Mowa
o Biegu Trzech Wzg6rz, ktory najprawdopodobniej
odbedzie sie 20 wrzesnia. Ale szczegb6ty niech na
razie pozostana tajemnica.

Na koniec podajemy zwyciezcow biegu:

5 km - kobiety:

1. Dorota Silarska, Ztoty Stok (18:29)

2. Aleksandra Boron, Opole (19:12)

3. Estera Lewandowska, Wroctaw (19:17)

5 km - mezczyzni:

1. Tomasz Sobczyk, Wroctaw (15:43)

2. Jacek Lesiecki, Wroctaw (16:35)

3. Jan Dobrowolski, Wroctaw (16:56)

10 km - kobiety:

1. Aleksandra Jedrzejewska, Wroctaw (39:52)

2. Aleksandra Boron, Opole (41:29)

3. Natalia Wilinska, Wroctaw (41:46)

10 km - mezczyzni

1. Jan Dobrowolski, Wroctaw (35:53)

2. Pawet Pelc, Wroctaw (35:56)

3. Lukasz Kaczmarczyk, Jaszkowice (36:31)

Dla najmtodszych organizowalismy takze Bieg
Krasnala - tam wszyscy uczestniczy zwyciezyli -

gratulacje! T.S. (39:59)

KONTENERY NA ODPADY WIELKOGABARYTOWE
nastepne terminy 27-29.06 i 17-19.10.2014

Co prawda dzisiejsza (25/26.04) akcja kontene-

rowa wyglada nedznie, ale mamy nadzieje, ze

Redakcja, sktad: Barbara Markiewicz markabaa@wp.pl

okaza sie lepiej zorganizowane! BM
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Zarczynhska,

zdjecia: Dawid Miktaszewicz, Jacek Urbanowicz, Elzbieta Zapatowicz

Druk: Drukarnia i Agencja Wydawnicza ARGI
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